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FORSTA MZERKERNE

Kigger man godt efter, er der mange maerker, som ger det lettere at veelge
til fordel for miljg og sundhed. Nogle af dem kan du laese om i denne pjece.

Et maerke kan hjzelpe dig med at vaelge. Men det er vigtigt at teenke over,
hvem der er afsender af maerket, hvordan det kontrolleres og hvilke af-
greensninger maerket har. Der er nemlig stor forskel pa, hvad maerkerne hver
iseer lover. Nogle daekker miljp og sundhed bredt, andre et smalt omrade.

Det kan vaere svaert at gennemskue, om et maerke stiller krav til kemiske
stoffer i produktet. Derfor fortzeller denne pjece ogsa om maerker, som
ikke giver dig faerre problematiske stoffer, selvom man som forbruger
godt kunne tro dette, nar man ser maerket. Disse maerker finder du sidst
i pjecen under afsnittet Andre maerker.

Informationscenter for Miljp & Sundhed anbefaler ikke alle maerkerne,
men pjecen hjzelper dig til selv at tage stilling. Du kan leese meget mere
om de enkelte maerker pa vores hjemmeside Forbrugerkemi.dk
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DE OFFICIELLE MZARKER:
STATEN STAR BAG

I Danmark er der tre officielle maerker, som seetter fokus pa miljpet
og/eller sundheden.

5N Svanen
9,
§/////t% Det nordiske miljpmaerke findes pa produkter,
d ,/ men ikke pa fpdevarer. Laes mere side 6.

Blomsten
. EU’s miljgpmaerke findes pa produkter, men ikke
A (: pa fgdevarer. Lees mere side 6.

. @-maerket
7 iz,a,fts;o"e,et Det danske gkologimaerke findes pa fgdevarer.
gkalogis Laes mere side 15.




Kemi — »nen forunderlig verden«

Alt omkring os er i princippet kemi. Fra indholdet i din shampoo til
asfalten pa vejen eller duften af nysldet grees. Din krop bestar ogsa af
kemiske stoffer. Ord som »kemikalier, »stoffer«, »kemiske forbindel-
ser« mm. daekker over det samme, og bruges derfor lidt i fleng.

Der kendes i gjeblikket til over 5o mio. stoffer, hvoraf man regner med
at over 100.000 bruges i markedsfgrte produkter pa verdensplan.
20.000 af dem, antages at kunne findes i handlen i Danmark.

Noget kemi kan vaere problematisk for miljget eller vores sundhed,
mens andet kemi er harmlgst eller ligefrem ngdvendigt. Det gaelder
fx vitaminer, som jo er kemiske stoffer, der er npdvendige for vores
krop.

Om et kemisk stof er »naturligt« eller »pkologisk« andrer ikke pa,
om det er problematisk. Rent kemisk set, vil der stadig veere tale om
det samme stof. Fx vil et parfumestof fra en plante have fuldsteendig
samme effekter, som hvis stoffet var fremstillet syntetisk i et labora-

torium.




MILJOMARKER:
MILJOMZRKERNE DAKKER BREDT

Det grgnne, runde svanemaerke og miljgblomsten ggr det nemt og hur-
tigt, at finde frem til de miljgvenlige produkter. Varer med disse maerker
er nemlig blandt de mindst miljpbelastende, inden for den pageeldende
varegruppe.

Det fardu

De to miljgmaerker kan findes pa en lang raekke produkter. Fx dagligvarer
som kgkkenruller og shampoo, langvarige forbrugsgoder — som mgbler
og computere — og serviceydelser, som hoteller og bilvaskehaller. Fpdeva-
rer og medicin er ikke pa listen.

Nar et produkt har et af maerkerne, er det en garanti for:

e at produktet er blandt de mindst miljpbelastende inden for sin kategori.

e atderer taget hensyn til sundheden. Svanen stiller dog generelt
stgrre krav til sundhed end Blomsten.

e atkvaliteten er god.

Kriterierne udarbejdes, sa de konkret passer til produktgrupperne. Derfor
kan der veere stoffer, som ikke er tilladt at anvende i én produktgruppe,
som godt ma anvendes i andre produktgrupper.

Blomsten og Svanen er frivillige ordninger for producenter. Der kan
derfor sagtens veere produkter uden de to maerker, som lever op til kra-
vene. Men det kan vaere meget sveert gennemskue, om et produkt lever
op til de samme standarder, som de maerkede produkter. Blomsten og
Svanen kan derfor vaere gode pejlemaerker.



Markerne kontrolleres

v

Kriterierne for Svanen og Blomsten bliver lavet ud fra en
malsaetning om, at den bedste tredjedel af produkterne
pa markedet, inden for hver kategori, kan klare kravene.
| dag er cirka 2.300 produkter maerket med enten Blom-
sten eller Svanen, og nye kommer hele tiden til.

Miljpmaerkning Danmark, der administrerer Blomsten
og Svanen i Danmark, fungerer som uafhaengig kontrol-
instans. Miljgmaerkenaevnet er et politisk organ, som
leder arbejdet med de to maerker. Her sidder repraesen-

tanter for handels-, industri-, forbruger- og miljporganisationer samt
myndighederne.

Svanen og Blomsten er de eneste to miljgmaerker, der er officielt anerkendt
i Danmark. Svanen er det nordiske miljgmaerke, og Blomsten er EU’s.

Andre miljpmaerker

Bra Mi.lji"wa

Bra Miljoval

Den svenske naturfredningsforening har i samarbejde
med detailhandlen udviklet Bra Miljoval. Der er opstillet
kriterier for, hvilke stoffer der kan anvendes.

Der Blau Engel

Der Blau Engel er det officielle tyske miljpmaerke. Maer-
ket stiller en raekke krav til indholdsstoffer, og ogsa til
produktion, emballage og bortskaffelse.



Det hele er med

For at fa miljpmaerket, skal et produkt overholde en raekke krav, som
tager afsaet i deres livscyklus. Det vil sige, at man vurderer, hvordan
produkterne pavirker miljpet, fra de bliver »fgdt« som ramateriale, til
de »dgr« som affald.

Miljgpmaerkerne stiller krav til produktionen, emballagen og bortskaf-
felsen. Der er ogsa krav om at minimere miljgbelastende og sund-
hedsskadelige stoffer i selve produktet.

Produkterne er i top

Kravene til de miljpmaerkede produkter gar leengere end lovgiv-
ningens, og de aendres i takt med, at der kommer ny viden. Derved
sikrer man, at det altid er de mest miljgvenlige produkter, som kan fa
miljpmaerkerne.




PERSONLIG PLEJE OG RENG@RING:
PLEJ OG VASK MED MZARKERNE

Der findes produkter med maerker, som du kan vaelge, bade nar du
plejer dig selv og g¢r hjemmet rent. Plejeprodukter, samt vaske- og
renggringsmidler, kan blive maerket med miljgmaerkerne. Der bliver
ogsa sat en lang raekke natur- og pkologimaerker, samt Astma-Allergi
Danmarks bla krans, pa denne type produkter.

Personlig pleje med miljgmaerker

Du finder ofte et af miljgmaerkerne pa fx solcreme, lotion og saeber, men
det er endnu ikke muligt at kpbe miljgmaerket make-up. Ogsa pa vaske-
og renggringsmidler, kan du fa hjaelp fra de to maerker.

Q@*““ua”"‘%¢+ Svanen

§//////% Nar et produkt til personlig pleje baerer det lille svane-lo-
7. go,indeholder de fa stoffer, som er allergifremkaldende,

\// /4

hormonforstyrrende. Fx er parabener ikke tilladte, mens maengden af

parfume er begraenset. Produkter til bgrn indeholder dog ikke parfume.

og ingen stoffer, der anses, eller er mistaenkt, for at veere

Svanemaerkede renggringsprodukter tillader nogle af de stoffer, der er
mistaenkt for at veere hormonforstyrrende, mens andre ikke er tilladte.

Produkterne lever op til skrappe miljpkray, og der stilles ogsa krav til
emballage og kvalitet.




Blomsten

*** ) *: Blomsten finder du kun pa shampoo, saebe, balsam samt
\‘ = vaske- og renggringsmidler. Kriterierne har isaer fokus
pa vandmiljpet. Maengden af potentielt miljpbelastende

indholdsstoffer er begraenset, og der er krav til embal-
lage og kvalitet. Derimod stilles der ikke krav til stoffer, som er anset, eller
mistaenkt, for at vaere hormonforstyrrende.

Produkter til personlig pleje og renggring, som er maerket med Svanen el-
ler Blomsten, behgver ikke at veere af gkologisk eller naturlig oprindelse.

Undga allergi

Den bla krans
Allergimaerket szetter fokus pa kontaktallergi, eksem og

irritation. Ved at se efter Astma-Allergi Danmarks bla
'*w logo, kan du derfor mindske risikoen for allergi. Produk-

ter med maerket ma ikke indeholde ungdige indholds-
stoffer, som fx farvestoffer og produktsminke. Desuden er koncentratio-
nen af alle indholdsstoffer vurderet i forhold til allergirisikoen. Udover
pleje-, vaske- og renggringsmidler findes maerket pa bleer.

Den bla krans stiller ikke krav til miljg, eller til om et produkt indeholder
evt. hormonforstyrrende stoffer. Men, du gar uden om bade miljgpro-
blematiske, hormonforstyrrende og allergifremkaldende stoffer, hvis et
produkt er maerket m:d béde Svanen og allergimarket.




@kologisk kosmetik

Vil du sikre dig, at en del af de naturlige ravarer i din kosmetik er dyr-
ket uden brug af sprgjtemidler og kunstggdning, er der en lang raekke
maerker at ga efter. Ofte vil produkterne indeholde flest naturlige
ingredienser.

P4 mange omrader er kravene mindre strikse til gkologisk og naturlig
kosmetik og pleje end til svanemaerket. Det er derfor en god idé at
lzese deklarationen igennem, inden du kgber.

AIAB

De naturlige ingredienser skal vaere af gkologisk oprin-
delse, hvis dette er muligt. Maerket, som er fra Italien, har
en liste over de stoffer som det ikke tillader i produkter-
ne. Kriterierne for listen fremgar dog ikke tydeligt.

AUSTRALIAN Australian Certified Organic
CERTIFIED Mindst 95 procent af de dyrkede ravarer skal

ORGANIC vaere gkologiske eller vokse vildt. De ikke-
pkologiske ingredienser skal vaere naturlige
eller naturligt produceret. Nogle fa syntetiske ingredienser er dog til-
ladte. En liste viser visse tilladte og forbudte stofgrupper. Kriterierne for
optagelse pa listen er ikke klare.

J ""’v BDIH
96 Mzerket er ingen garanti for gkologi. Der skal sa vidt
muligt anvendes gkologiske eller vildt dyrkede planter,
o men der er ingen krav til maengden. Den tyske branche-
forening for producenter af naturkosmetik udsteder det
runde kendetegn.

,,-\.lru:..l_,
ar ._u+
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[:-_\ EcoCert
l 52‘??‘ For at et produkt kan fa det franske EcoCert-maerke, skal

mindst 10 procent af indholdet vaere gkologisk. Men
mindst 95 procent af ingredienserne skal veere naturlige og vurderet af
EcoCert med hensyn til giftighed og nedbrydelighed. Og mindst g5 pro-
cent af de stoffer, der kan certificeres som gkologiske, skal veere det. Maer-
ket forholder sig til lister over tilladte og forbudte stofgrupper. Men det
er ikke tydeligt, hvilke kriterier der er, for at saette et stof pa disse lister.

NaTrue

Dette tyske maerke til kosmetik findes i tre varianter: (1)
Naturlig, (2) naturlig med en andel af gkologiske ravarer
og (3) pkologisk. Fx er kravet til pkologisk kosmetik, at

mindst 95 procent af ingredienserne fra planter og dyr skal komme fra
pkologisk produktion, eller vaere samlet ind i naturen. Alle stoffer, som
ma bruges, star pa en positivliste. Dog er kravene til, hvilke stoffer der kan
optages pa denne positivliste, ikke tydelige.

8800y, Soil Association
S % .
@ = Englands stprste maerke for gkologi har ogsa regler for
(=} [=]
%4 g‘% kosmetik. For at fa maerket, skal kosmetiske produkter
73\

indeholde mindst 95 procent gkologiske ravarer. Alt

skal veere GMO-frit. Ikke-pkologiske ravarer ma kun anvendes, nar den
pkologiske variant ikke kan fas. Der stilles krav til de tilladte syntetisk
fremstillede stoffer, m.h.t deres giftighed i vand, deres nedbrydelighed,
og til at de ikke ophobes i miljget. De samme krav stilles ikke til de natur-
lige indholdsstoffer.

n



TQ):
KLZAD DIG MED ET MARKE

Tekstiler produceres, bruges, vaskes og kasseres. Hvert led kan belaste
miljg og sundhed. Der bliver brugt kemikalier bade ved dyrkning af
naturfibre, fremstilling af syntetiske fibre og den videre forarbejdning af
stofferne. Nogle af kemikalierne kan udggre en risiko for miljg og sund-
hed. Og der kan stadig sidde rester af kemikalier i tgjet, nar du kgber det.

Toj og tekstiler kan vaere gkologiske

Vil du have gkologisk tgj, findes der flere forskellige maerker, du kan se efter.
Nogle af dem opfylder Global Organic Textile Standard (GOTS), som er det
naermeste, man kommer en global standard for pkologisk tgj.

Som standard kraever GOTS mindst 95% gkologiske fibre
itgjet. Men hvis det er tydeligt maerket, kan der godt
veere undtagelser for denne regel.

GOTS stiller krav til, hvordan tgjet fremstilles. Fx skal alle blegemidler, farve-
stoffer og vaskemidler, der bliver brugt under produktionen,leve op til krav
iforhold til miljp og sundhed. Specifikke stoffer ma ikke bruges, fx visse
tungmetaller og azofarvestoffer. De brugte kemikalier ma heller ikke vaere
giftige, kreeftfremkaldende, reproduktionsskadende eller miljpbelastende.

Andre marker opfylder GOTS-standarden, fx:
,@)“\]-. . @ :"“*“ @n eCert

ekO
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Svanen

Svanen garanterer, at 100 procent af bomulden og andre
naturfibre er pkologisk dyrket. EU har fastsat en defini-
tion af pkologiske fibre, som skal overholdes. Derudover
gaelder de samme krav til miljp og sundhed som til
Blomsten (se nedenfor).

Blomsten

Maerket stillet krav til bade miljg og sundhed hele vejen
fra fabrikken til de danske butikker. Fx. skal hver enkelt
licenshaver have mindst 3 procent gkologisk bomuld i
deres produkter. Producenten kan vaelge at opfylde dette

krav enten ved at have gkologisk bomuld i alle deres produkter, eller ved
at have en enkelt eller flere gkologiske produktraekker. Samtidig skal

EU’s krav til gkologiske fibre fglges. Hvis produktet indeholder mindst g5
procent pkologisk bomuld, ma produktet maerkes som gkologisk bomuld.
Indeholder det mellem 70 og g5 procent, skal det efterfglges med en
angivelse af det gkologiske indhold. Det er dog ikke et kray, at produ-
centerne skal skrive pa produktet, om det indeholder gkologisk bomuld.
Kriterierne forbyder ogsa brugen af visse stoffer, som fx tungmetaller,
formaldehyd, PCB og azofarvestoffer.

Andre maerker stiller krav til tgj

<72,

—Fr s m——
=i

@ko-Tex 100
Trods navnet er maerket ikke et pkologi- eller miljg-
maerke, men et sundhedsmaerke. Mzaerket forbyder ikke

anvendelse af stoffer, men har opsat graensevaerdier for visse stoffers
indhold i det endelige produkt. Det siger derfor ikke noget om hvordan
og med hvilke stoffer, det er blevet produceret.

13



MAD OG EMBALLAGE:
MZRKER DER VISER VE)

Ogsa nar du spiser, er der maerker, der viser vej. @kologimaerkerne
handler mest om, hvordan landsbrugsjorden dyrkes. Andre maerker
handler om den miljg- eller sundhedsvenlige emballage.

@kologi giver bedre miljg

Nar en vare er market med et af de gkologiske maerker, garanterer
det, at der ikke er brugt kemisk bekeempelse i produktionen - pa
ner nogle fa undtagelser (fx svovl). Kunstggdning er forbudt, og
der ma som hovedregel kun anvendes ggdning fra »gkologiske«
dyr. Husdyrene far ingen veekstfremmere via deres foder, men en
lille andel af foderet ma veere ikke-gkologisk. Bestraling, der kan
#ge holdbarheden, og genmodificerede organismer (GMO), er ikke
tilladt.

| pkologiske fpdevarer ma der bruges knap et halvt hundrede tilseet-
ningsstoffer. Det er kun en tiendedel af, hvad der er tilladt i konven-
tionelle varer.

| konventionelle afgrpder findes der ofte restindhold af sprpjtemidler,
mens de sjeldent findes i de gkologiske varer. Og nar det sker, er der
ofte tale om »gamle« miljgforureninger, som kan have ligget i jorden
| leenge. Man finder dog fx svovl i frugt, som bl.a. ma bruges til at
bekaempe skurv i aebler.

Ifglge lovgivningen ma ordene gkologisk, biologisk, organisk og lig-
nende kun bruges i forbindelse med fpdevarer, hvis EU’s gkologiregler,
eller regler som svarer til dem, er overholdt.



@-maerket
iff,fts;o“eret Det rgde @ viser dig, at danske myndigheder har
okologisk kontrolleret, at de pkologiske regler er fulgt. Er

maden dyrket i Danmark, geelder de danske reg-
ler for gkologisk landbrugsproduktion. Udenlandske fpdevarer, der lever
op til EU’s regler, kan — hvis de er pakket og kontrolleret i Danmark — ogsa
maerkes med det rgde @.

De danske regler er lidt skrappere end EU’s regler pa enkelte punkter.
Fx er det ikke tilladt at bruge kobber i @ebleproduktionen.

I dag findes stort set alle slags fapdevarer i en gkologisk version. Du kan
ogsa kgbe pkologiske ikke-fpdevarer med @-maerket, fx juletraeer og pot-
teplanter.

EU’s pkologimaerke

Maerket er gyldigt overalt i EU. Det fortaeller dig, at EU’s
krav til gkologisk landbrug som minimum er overholdt
under produktionen.

Det runde, »gamle« logo ma ikke saettes pa varer efter
1.juli 2012.




(F Demeter
Biodynamiske produkter kan du kende pa de to De-

metermaerker. De kan ses pa en lang raekke danske og

udenlandske varer, der typisk forhandles i helsekostfor-

biodynamisk retninger, pko- og gardbutikker. De to maerker daekker
kvalitet det samme.

2,

Biodynamiske varer minder pa mange punkter om

pkologiske, men kravene er mere omfattende. Fx
ma der kun bruges 10 tilsaetningsstoffer i fpdeva- e odynamisk kaltet

rer med Demeter-maerket.

Demetermaerket fas ogsa pa non-food produkter.

Andre marker til gkologi

Mange lande og regioner i Europa har sit eget g-maerke. Disse maerker
ses ofte pa varer i danske butikker, men som regel vil EU’s gkologimaerke
ogsa veere pa varen. Fra 1. juli 2012 skal gkologiske fgdevarer baere EU’s

pkologimaerke (se side 15).
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Nar maden pakkes ind

Emballage til fodevarer skal leve op til langt strammere regler, end
dem som gaelder for andet emballage. Derfor er det vigtigt, kun at
pakke mad ind i materialer, der er beregnet til at komme i kontakt

med mad.

.4

for\

PVC

Egnet til mad

Pa en eller anden made skal det fremga, hvis en beholder el-
ler lignende er beregnet til fpdevarer. Hvis der fx star »mad-
kasse«,ved man, at den kan bruges til mad. Der kan ogsa sta
»Til kontakt med fgdevarer«, eller glas- og gaffelsymbolet
kan fortzelle forbrugeren, at produktet kan bruges tilmad.

Svanen - til mad- og bagepapir

Madpapir og bagepapir er de eneste former for embal-
lage der kan maerkes med Svanen. Det handler om
sakaldt fedttaet papir. Her stilles der krav til at produktet
ikke ma indeholde krom og fluor.

Plastpile

Pilene i en trekant med et nummer indeni fortaeller, hvil-
ken type plast, der er anvendt, og at plasten kan genan-
vendes. Maerket skal ikke vaere pa emballage, men nar det
er der, henviser det kun til, hvad emballagen er lavet af.
Du kan se pilen pa stort set alle slags produkter af plast.

17



ELEKTRONIK OG ELEKTRISKE APPARATER:
GRONNE PRODUKTER

Nar du kgber elektrisk udstyr, er der ogsa hjeelp at hente fra maer-
kerne. Mobiltelefoner, MP3-afspillere, fjernsyn og alle de mange andre
elektroniske apparater belaster miljp og sundhed gennem forbrug af
strgm, sjeeldne metaller og indholdet af problematiske stoffer. Men
ogsa indenfor elektrisk udstyr, kan du fa hjaelp fra maerkerne til at ga
uden om problematiske stoffer.

En reekke maerker pa elektronik omhandler kun strgmforbruget. Disse
maerker er ikke beskrevet i dette afsnit, men du kan kort laese om dem
sidst i pjecen i afsnittet Andre maerker.

TCO-mzerket
@ Du finder TCO-martkerne pa baerbare computere, sta-

tionzere computere, tastaturer, printere, mobiltelefoner,
headsets, projektorer og kontormgbler. Maerkerne stiller,
alt efter produkttype, blandt andet krav til strdling,
afgivelse af kemiske stoffer, ergonomi, miljpbelastende
stoffer, produktion samt genanvendelse.

Kravene til, hvad produkterne skal opfylde, er beskrevet i
grundige og fyldige dokumenter.

18




Et Edge i hjprnet betyder, at produktet lever op til skrap-
pere krav. Enten indeholder produktet ikke klor og brom,
eller ogsa skal mindst 5o procent af plasten komme fra
genbrug. For andre TCO-maerker gzelder, at det kun er
plasten, som ikke ma indeholde klor og brom, og kun
emballagen, der skal vaere af genbrugsmaterialer.

Svanen og Blomsten
Du kan fa en raekke elektriske apparater, fx TV-apparater
og vaskemaskiner, med et af miljpmaerkerne.

Maerkerne stiller krav til energiforbruget. Derudover ma
kglemidler der anvendes, ikke vaere ozonnedbrydende.
Der er 0gsa begraensninger pa anvendelsen af flamme-
haemmere, og stoffer som anvendes til at give antibak-
teriel overflade ma ikke bruges. Der stilles ogsa krav til
anvendelsen af nanopartikler og -materialer.
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ANDRE MZRKER:
DET KAN OGSA FA ET MZERKE

Marker som szetter fokus pa kemi

falr Mowers
fair plants

|7

DANSE
IEEVALITET

Den Gronne
Hogle

A-maerket

Brancheorganisationen Faellesradet For Formnings- og
Hobbymaterialer har udviklet et maerke til hobbypro-
dukter. Der er opstillet en raekke kriterier for indholds-
stoffer. Det er producentens eget ansvar at sikre, at
produktet lever op til kriterierne.

Baredygtige blomster og potteplanter

FFP-maerket er hollandsk — og star for baeredygtig pro-
duktion af blomster og planter. Kravene, produktionen
skal leve op til, handler badde om milj og sociale forhold
igartnerierne. Der stilles bl.a. krav til anvendelsen af
pesticider i produktionen. FFP star for Fair Flowers Fair
Plants.

Dansk Integreret Produktion
Maerket lover mindre brug af pesticider og ggdning, men
det er ikke et gkologi-maerke.

Den grgnne nggle

Hoteller, vandrerhjem, ferie- og kursuscentre, camping-
pladser, feriehuse, restauranter og idraetsanlaeg kan fa
market Den Grenne Nggle, hvis de opfylder en raekke
miljpkrav. Derudover skal stedet anvende miljpmaerkede
renggringsmidler.



] GAAN l
SALON
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Grgn Salon
Opfylder din frisgr en raekke krav til kemikalier, miljp og
energi, kan den blive godkendt som Grgn Salon.

Indeklimamaerket

En raekke byggevarer og produkter til boligen kan fa
indeklimamaerket. Formalet med maerket er, at forbedre
indeklimaet, ved at stille krav til de stoffer der afgives til
luften under brug.

Andre marker, der ikke omhandler kemi
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Aluminium-maerket
Mzaerket angiver at metallet kan genbruges.

Baeredygtige fisk
MSC er en uathaengig maerkningsordning for miljgven-
ligt og baeredygtigt fiskeri.

CE-maerket

En raekke produkter skal baere CE-maetket, fx legetej.
Det viser blot, at produktet lever op til EU’s lovgivning
om sundhed og sikkerhed. CE-mzerkede produkter skal
desuden have en brugervejledning pa dansk.

Der Griine Punkt

Det tyske maerke fortaeller, at emballagen kan genbru-
ges. Maerket siger ikke noget om selve varen eller om
emballagens miljpbelastning. Fa butikker i Danmark
samler drikkeemballager med Der Griine Punkt ind.
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ENERGY STAR

i

FAIRTRADE

Elektronik-maerket
Alle nye elektroniske apparater skal vaere udstyret med et
maerke, der viser, at de ikke ma smides i skraldespanden.

Energisparemaerket

Mzerket sikrer, at forbruget af energi ligger i den lave
ende. Det produkt, der samlet set er billigst for dig, kan
fa dette maerke fra Center for Energibesparelser. Sa
selvom indkgbsprisen kan vere lidt hgjere, sa tjener du
det ind pa mindre forbrug af energi.

Energy Star

Energistjernen betyder effektiv udnyttelse af energien
i1T- og computerudstyr. Produkterne har lavt elforbrug,
bade nar de bruges, og nar de star standby. For at fa
Energy Star-maerket skal produkterne fx automatisk ga

i sparefunktion eller slukke, nar de ikke er i brug. Ordnin-
gen kontrolleres af EU og den amerikanske miljgstyrelse.

Fairtrade

Fairtrade-maerket er et maerke for fair handel. Malet

er at forbedre arbejds- og levevilkarene for nogle af
verdens fattigste bgnder gennem handel. Miljget skanes
desuden til en vis grad, og der udbetales en ekstra bonus
til bpnderne, hvis varerne er gkologiske.

Genbrugssymbolet

De tre pile i en cirkel fortaeller enten, at varen —eller en
del af varen — er lavet af genbrugsmateriale, eller, at
emballagen kan genbruges. Der er ingen uafthaengig
kontrol af symbolet.



i Gren Butik
] Elil'!]l!!i l De Grgnne Butikker satter Ipbende fokus pa miljp og

energii forbindelse med butikkens drift. Men der stilles
ikke krav til at produkterne i butikken skal veere saerligt
miljp- eller sundhedsvenlige.

© Miljpvenligt trae
’*} Trae kan vaere miljpbelastende at producere. Og

FSC PEFC der er risiko for, at isaer tropisk trae kan vaere feel-
det illegalt. PEFC og FSC er to anerkendte maerker,
der garanterer miljpvenlig produktion af trae.

a Ngglehullet
Ngglehullet skal hjelpe med at fplge de 8 kostrad. Men
det handler ikke om, hvilke tilseetningsstoffer, maden har.

Energimaerket v
laske-,
Alle biler og mange hushold- toremasiing
ningsapparater skal maerkes med Sille
Vask og tor

energimarket. Maerket giver
dig en raekke oplysninger om fx
energi- og vandforbrug.

Energiforbrug
(V600 60T yask g gy

mengae to0q maksimate anborategs,

torring heray)

Vask & centrifugering kWh

Pd www.forbrugerkemi.dk kan du laese meget mere om maerkerne.

/ Centritugeringshastighaq (omde/min o

Kapacitet
(bomuid) kg Vask
\

Torrin
T ]
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Hvordan ved du hvilke produkter, der er mere miljp- eller sundhedsvenlige
end andre? Kan du stole pa de maerker, der er trykt pa emballagen? Hvem
star bag, og hvem garanterer for de forskellige sma kulgrte maerker?

I denne folder har vi samlet cirka 50 forskellige maerker, der alle, pa en eller
anden made, fortaller, at produktet er miljp- og/eller sundhedsvenligt.

Informationscenter for Miljp & Sundhed leverer neutral, opdateret,
nuanceret, grundig og letforstaelig information om kemi i hverdagens
produkter. Centeret er finansieret af offentlige midler.

informationscenter for

Miljo & Sundhed

WWW.FORBRUGERKEMI.DK

FIOLSTRADE 17B, ST. TH. - 1171 KOBENHAVN K - TLF: 3313 66 88
FAX:3313 66 87 - INFO@FORBRUGERKEMI.DK
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